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1. Introducéo

A deficiénciatem sido conceituada de diversas formas. A concepcdo social afirma que a deficiéncia € um conceito socialmente
construido e que é necessaria a Audiéncia (olhar do outro) para definir uma condi¢éo como sendo deficiéncia. As relagdes sociais
entre o deficiente e suas audiéncias que constituem elementos importantes para a construgdo e legitimacdo da deficiéncia sobreposta a
pessoa identificada como deficiente.

A educacdo especial € um campo pedagdgico que continua obsessivo pelos “diferentes’ , vigiando o desvio e desconsiderando as
diferencas. Isto anormaliza tudo e a todos reduzindo toda alteridade a uma Unica alteridade, proximaou a0 menos previsivel,
ndo possibilitando viver a experiéncia de tentar ser diferentes daquilo que j& somos, de viver adiferenca. (SKLIAR, 2006).

Segundo GLAT (2004), um grupo social precisa de estabilidade e paraisto é necessario que seus membros tenham comportamentos
previsiveis. Quando algum membro comporta-se diferentemente, é excluido; sgja por quebrar a regra da salde perfeita, do fisico
saudavel, ou por apresentar comportamentos que sdo diferentes demais. No caso dos individuos deficientes, essa exclusdo gera um
rétulo que passa a funcionar como um estigma, o qua pode marcé-los pela vida toda.

A forma como olhamos para o outro e o classificamos em tipos, pode ter uma conotacdo pejorativa; e a este processo chamamos de
tipificag8o, processo que “faz” da pessoa sempre menos. E quando as tipificagdes generalizadas sdo consideradas como se fossem
universais, se constituem os esteredtipos, que representam uma forma poderosa de controle social, que mantém os estigmas, 0s quais
encaixam o mundo em um niimero gerenciavel de categorias (e permanecem fixos nos pensamentos das pessoas). O estigma funciona
como um rétulo, e o rétulo de deficiente confere a pessoa assim nomeada uma identidade social e pessoal estereotipada. E como este
esteredtipo é depreciativo, todas as potencialidades da pessoa passam a ser subestimadas e ela passa a ser vista somente pelo prisma
do esteredtipo. As pessoas ndo se relacionam com a pessoa estigmatizada, mas com o seu rétulo (GLAT, 2004).



2. Objetivos

O objetivo deste trabalho foi descrever e analisar o processo de inclusdo escolar de trés alunos do Ensino Fundamental.

3. Desenvolvimento

Participaram deste estudo trés criangas com Sindrome de Down no Ensino Fundamental |, de uma escola particular de Piracicaba: K,
de 9 anos, aluna em uma classe de 17 alunos do 2° ano; B, de 6 anos, e M,de 8 anos, alunos de uma classe de 12 alunos do 1° ano.
Para colher os dados foram realizadas duas observagBes no 2° ano, uma no 1° ano e uma no interval, para descrever as interacGes
sociais ali ocorridas. Os registros foram gravados e posteriormentfeitos sempre por uma dupla de pesquisadoras, em relato cursivo,
com duracéo de aproximadamente 40 minutos durante as aulas, e de 30 para o intervalo.

Também foram feitas entrevistas com profissionais da escola: com a professora da classe do 2° ano acompanhada da fonoaudiéloga, e
outra, com a psicopedagoga. A entrevista partiu de uma pergunta-chave: “Como tem sido a experiéncia de se trabalhar com uma
crianca com Sindrome de Down?’ paraidentificar de que forma estava sendo percebida, pela professora, a presenga de um aluno com
Sindrome de Down entre os demais, em sala de aula. A partir da resposta obtida, outras perguntas previamente estabel ecidas pelos
pesquisadores poderiam ou ndo acontecer, para obter o dado de interesse. Essa entrevista contou também com a participagéo da
fonoaudidlogada escola, ndo prevista. A entrevista com a psicopedagoga objetivou identificar pontos de vista acerca dainclusdo por
parte de um profissional que ndo esta na sala de aula. Usou-se 0 mesmo procedimento anterior.

Para produzir os dados, asfalas foram lidas e as informacfes de interesse foram destacadas. A seguir esses destagues foram
organizados, pela similaridade da referéncia que traziam, em categorias de andlise e discusso.

4. Resultado e Discussao

Para descrever e analisar o processo de inclusdo de trés criancas com atraso mental na escola comum, os dados obtidos foram
organizados em quatro categorias distintas, porém relacionadas entre si:

1. Condigdes de ensino, divididas quanto:

» A programagéo de ensino

As aulas na escola s@o elaboradas sempre a partir de um mesmo tema, a ser desenvolvido entre todos os alunos,com diferentes
objetivos no que concerne a alunos com ou sem comprometimento mental.

“ A proposta € a mesma, se a classe vai trabalhar comadicao, ela (K.) tambémvai.” “ Ela (K.) acompanha o contetido, mas ndo como
as outras criancas; por exemplo, huma atividade de matematica (...), uma soma néo pode ser muito grande, com muitos ndmeros,
deve ser feita com nlimeros menores, dentro do que ela consegue fazer.” (da entrevista com a professora).

E dessa forma que todas as criangas, nas salas de aula observadas, aprendem a mesma coisa e tém seu ritmo de aprendizado
respeitado, sgjam criangas em processo de inclusdo ou ndo, visto que mesmo dentre estas Ultimas existem as que aprendem em maior
ou menor velocidade. Na presente andlise, foi considerado que a escola percorre um caminho adequado na diregdo da moderna
concepcdo de inclusdo, planejando formas adequadas, ou contingéncias, de lidar com o ensino. De acordo com OMOTE, 1996, p.
131: “(...)deve-se também procurar meios de alterar a demanda das atividades em relacéo as quais a pessoa € deficiente. Nao
significa reduzr os niveis de exigéncia, mas adequar a atividade, em parte, as condi¢oes de realizacéo da pessoa.”

* Aos procedimentos de ensino

Dois momentos se destacam: inicialmente h4 uma explicacdo oral, para toda a classe, sobre 0 assunto que sera estudado; a essa
explicacdo segue uma demonstracdo com algum recurso material (normalmente a lousa). S&o respondidas perguntas dos alunos.
Posteriormente, a professora e sua auxiliar procedem ainstrucéo individualizada, indo de carteira em carteira repetindo a explicagéo
geral (quando necessario) e oferecendo apoio especifico a partir das respostas dos alunos.

Para os alunos que terminam primeiro a atividade, so oferecidas atividades extras ou entéo esses sdo orientados a gjudar os colegas a
terminarem suas tarefas. No caso das criangas participantes do estudo, estes sdo auxiliados também com outros recursos.
Observou-se que o auxilio individualizado prestado aos sujeitos varia de acordo com a atividade e a crianga, pois estas apresentam
mais ou menos dificuldades em diferentes situagdes. E que uma das auxiliares apresenta a tendéncia de fazer quase toda a tarefa



por M. tanto quanto ao auxiliar outro aluno sem comprometimento, dando indicios de que mesmo condicdo ndo era
especificamente dirigida a M. Notou-se, ainda, que dois dos trés sujeitos (K. e M.) apresentam um maior alheamento no que diz
respeito a situacdo de aprendizagem, 0 que requer maior atencdo ndo apenas das professoras, mas também dos colegas para que se
voltem novamente a atividade.

Finalmente, uma situacdo naqual B auxiliava, junto com a professora, aum aluno que ndo apresenta problema de desenvolvimento, é
um convite a reflexdo: “...seria interessante ndo fazermos nenhuma referéncia a distincdo entre ‘nés’ e ‘eles’, nem inferirmos
relacéo ou condicéo a aceitabilidade acerca do outro e dos outros. A diferenca, sexual, de geracdo, de corpo, deraca, de género, de
idade, de lingua, de classe social, de etnia, de religiosidade, de comunidade etc., envolve a todos, a todos nos implica e determina:
tudo é diferenca, todas sdo diferencas. E ndo hd, deste modo, alguma coisa que néo sgja diferenca” (SKLIAR, 2006. p. 30).

2. Interacdes entre os alunos

O que se notou foi que a um observador menos atento passaria despercebida a quest@o da inclusdo, a0 menos em situagdes nas quais
as criangas estéo reunidas e interagindo livremente. Durante o intervalo, por exemplo, todos brincavam juntos, sem intervencéo de
adultos, e o clima sugeria naturalidade. Os alunos da escola receberam orientagdo sobre como se conduzir na interacdo com os
colegas com comprometimento, por parte dos professores:

“No comego do ano, os outros alunos comecaram a fazer tudo por €ela, dai nés (professoras) dissemos que ndo, dissemos que la (K.)
tem a mesma idade deles e que deve ser tratada da mesma forma que eles' (fala da professora).

Observa-se a participacéo e a divisdo de tarefas dentre as proéprias criancas, de modo que todos contribuem de acordo com suas
possibilidades:

“ Ela tem facilidade em trabalhar em grupo. E o grupo quem comanda a atividade, entdo por exemplo, se eles véo fazer um recorte,
eles préprios se organizam em como fazer, e acabam distribuindo as tarefas para ela. O tempo inteiro eles a chamam para a
realidade, sem deixa-la dispersar-se, pois ela tem essa tendéncia.” (fala da professora).

Em diversos momentos K. procuravaimitar os gestos dos colegas, evidenciando que a escola oferece grande estimulagdo a aluna.

3. Elementos familiares, trazidos a escola

Alguns comentarios, feitos pelas mées junto aos professores, em conversas mantidas nas reunides de atendimento individual
(disponiveis para todos os pais de alunos da escola), fornecem dados sobre uma parte da rede de relagdes nas quais as criangas estdo
inseridas:

“Houve um periodo em que ela estava muito resistente, na fase de adaptacéo, e ai conversamos com a mae, e a mae disse que
podiamos sim chamar a atencdo de K., pois ela sabe se esta fazendo algo errado. Percebemos que K. estava nos testando, como
qualquer crianca.” (fala da professora).

A fonoaudidloga da escola forneceu informagdes muito interessantes e que estdo de acordo com o ponto de vista sobre deficiéncia
pelo qual busca este trabalho:

“ A dificuldade de K. para falar pode ter sido muito por ndo ter sido estimulada la atras (em seu passado). Ela tem algumas
limitagdes devido a sindrome, mas provavelmente era atendida apenas ao apontar para aquilo que queria, e essa falta de estimulo
para verbalizar fez com que ela ndo sentisse a necessidade de falar. Sem a estimulacéo para falar, mesmo uma crianca sem
deficiéncia nenhuma poderéa desenvolver esse mesmo comportamento de K.” (fala dafonoaudiologa).

De um modo geral, ha um clima de confianca e de surpresa entre os pais com alunos com atraso cognitivo estudando junto com seus
filhos. Alguns comentérios informais de mées de alunos (sem comprometimento mental) da escola, revelam a aprovagdo com a
inclusdo.

4. A visio da escola

“Inclusdo eu acho que aqui nem tem mais, aqui ja se conseguiu fazer uma abordagem de que € mais um fazendo parte do contexto
educacional.” (da entrevista com a psicopedagoga).

A escola, que pela primeira vez estd recebendo criangas com Sindrome de Down, ndo recebe orientagcdo externa de nenhuma
associacdo e vem, aos poucos, descobrindo um jeito préprio de lidar com as dificuldades, na medida em que estas aparecem.
"Desafio” tem sido um termo mais adegquado a visao dos profissionais:

“Com esse novo momento de inclusdo, sabemos que mesmo com as diferencas visuais, intelectuais, sim, a gente pode conviver
tranquilamente e até mais, a gente acrescenta mais na vida umdo outro.” (fala da psicopedagoga).

A escola projeta umaficha a ser preenchida entre os alunos incluidos, a qual aborda aspectos emocionais, fonoaudiol 6gicos, motores,
intelectuais e sociais de cada crianca para compreender cada situacdo individualmente e definir melhores estratégias de ensino e
socializac8o, adaptadas para cada caso.

“ ... 0s portadores da sindrome de Down podem ser vistos como sendo muito parecidos uns com os outros €, o que é pior, vistos como
tendo basi camente as mesmas necessidades e possibilidades, 0 que até pode ser usado para justificar a padronizacéo de atendimento
a elesdispensado.” (OMOTE, 1996 p. 129).

A escolavem aprendendo, também por experiéncia propria, que o processo de inclusdo esta focado na diferenca, e ndo no diferente.

5. Consider agdes Finais




O trabalho apresenta alguns exemplos que demonstram agdes apropriadas para promover a inclusdo de alunos com Sindrome de
Down, adaptando a forma de ensino pensando nas dificuldades que a crianca possa ter, sendo essas dificuldades percebidas como
diferencas comuns. As condic¢Bes de ensino planejadas pela escola sdo os determinantes: das reagBes dos alunos com atraso e dos
outros alunos, quanto a aprendizagem; da aprendizagem dos alunos com atraso; e do ensino desenvolvido. Ou sgja, fazem diferenca
situacBes concretas. 0 nimero reduzido de alunos em classe, entre 12 e 17 alunos, e a presenca de dois professores, monitorando o
envolvimento de todos os aunos com as atividades escolares. A inclusdo vivenciada pela escola é recente no
colégio (inicio/2009), evidenciando uma concepgdo socia de deficiéncia (OMOTE, 1996)

E oportuno destacar que o trabalho inclusivo que vem sendo realizado ndo segue a orientacdo de instituigdes externas. A escolavem
descobrindo, na prética, formas de equacionar os problemas do dia-a-dia conforme eles surgem. Nota-se que, além da qualificacdo
profissional quanto a concepcédo atualizada sobre deficiéncia, um elemento importante para a adequabilidade do processo é o imenso
prazer de ensinar 0 aluno com problema cognitivo junto com outros alunos, destacado nos dados.

Também merece destaque a oportunidade dos outros alunos de viver aidéa das diferencas acentuadas ao ndo se caracterizarem como
“diferentes’ (SKLIAR, 2006). E dessa forma que esta pesquisa nos mostra a inclusdo como um processo que pode deixar de ser uma
possibilidade, para tornar-se efetivamente realidade no meio social.

Referéncias Bibliogr &ficas

GLAT, R. Aintegracéo social dos portadores de deficiéncias: uma reflexdo. Questdes atuais em Educacdo Especial. Rio de Janeiro.
Ed: Seteletras, 1995.

MICHAELIS: pequeno dicionario dalingua portuguesa— S0 Paulo: Companhia Melhoramentos, 1998.

OMOTE, S. Perspectivas para conceituacéo de deficiéncias. Revista Brasileira de Educagdo Especial, vol. 11, n°4, p. 127-135, 1996.

SKLIAR, C. Ainclusdo que é “nossa” e a diferenca que é do “ outro”. In;: RODRIGUES, D. (Org.). Inclusdo e Educacdo. Doze
olhares sobre a educagéo inclusiva. S&o Paulo: Summus, p. 16-34, 2006.



