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1. Introducéo

O seguinte artigo cientifico abrange as Boas Préticas de Fabricagdo — programa de qualidade cujo objetivo é garantir aintegridade do
alimento e a salde do consumidor, esse € composto por um conjunto de principios e regras para o correto manuseio de alimentos, que
abrange desde as matérias-primas até o produto final, sendo uma das formas para se atingir o padrdo de qualidade nos
Estabelecimentos Produtores/ Industrializadores de Alimentos, além de garantir a seguranca do alimento, diminuicdo de custos
operacionais, pois evita destruicdo, recolhimento e reprocessamento, diminuicdo do nimero de andlises, reducdo de perdas de
matérias-primas e produtos, maior credibilidade junto ao cliente.

Este artigo cientifico baseou-se na Introducdo das Boas Préticas de Fabricacéo (BPF), nas Normas e L egisl agBes regulamentadas pelo
Ministério da Salide e da Agricultura, nas Doencgas Transmitidas por Alimentos (DTA), nos tipos de Metodologias de Pesquisas
Cientificas, na definicdo do Mercado de Alimentagdo Brasileira e na Metodologia utilizada no desenvolvimento da pesquisa
cientifica, tendo como objeto de estudo os estabel ecimentos comercializadores de alimentos no Parque da Rua do Porto no municipio
de Piracicaba.

2. Objetivos

Este trabaho cientifico teve como objetivo principal o levantamento das condi¢cbes de Boas Préticas de Fabricagdo em
estabel ecimentos comercializadores de alimentos no Parque da Rua do Porto no municipio de Piracicaba.

Os objetivos especificos dizem respeito a avaliagcéo das condicfes higiénico-sanitérias e fisico-estruturais, e 0s aspectos inerentes as
atividades desenvolvidas com relacdo a0 cumprimento das Boas Préticas de Fabricacdo (equipamentos e utensilios, pessoal e
manipul adores, matérias-primas, edificacdo, etc.), através da revisio literaria pertinente ao projeto desenvolvido, elaboracdo daficha
cadastral dos estabelecimentos comercializadores de alimentos no Parque da Rua do Porto e a aplicacdo do questionario, do tipo
check-list, com base no modelo da ANVISA RDC n° 275 especificos a estes estabel ecimentos, e verificacdo dos dados |evantados.



3. Desenvolvimento

A seguinte pesquisa classificou-se como aplicada, objetivando gerar conhecimentos para a aplicacdo dirigida e a solugdo dos
problemas especificos nos estabel ecimentos comercializadores de alimentos na Rua do Parque do Porto no municipio de Piracicaba.
Teve carater quantitativo e qualitativo, uma vez que os dados coletados serviram de base para estudos estatisticos.

A pesquisa foi realizada de forma exploratéria, na qual houve o envolvimento de um levantamento bibliografico, no qual através de
um estudo dirigido abordou-se diversos temas pertinentes ao objetivo principal e especifico, seguido de entrevistas com pessoas,
funcionérios e manipul adores dos alimentos, que tem experiéncias préticas com o problema pesquisado e analisado.

Para a realizacdo da pesquisa de campo foi utilizado o método survey ou de levantamento de dados, no qua a pesquisa contou com
um interrogatdrio direto e/ou indireto das pessoas cujo comportamento se desgjava conhecer. Assim teve-se por vantagem observar e
analisar arealidade dos restaurantes, com rapidez, economia e quantificacéo.

Ap6s a andlise bibliografica, delimitagdo do tema e do objetivo da pesquisa, iniciou-se o estudo observacional, com a formulagdo e
aplicacdo de questionérios e entrevistas, seguidos dos estudos experimentais que foram utilizados para a andlise e interpretacdo dos
dados coletados.

GRUPO DE AMOSTRAGEM

Foram cadastrados 13 dos estabel ecimentos comercializadores de alimentos no Parque da Rua do Porto, no municipio de Piracicaba,
Estado de S&o Paulo. Dentre esses foi realizada a avaliacdo de 9 estabel ecimentos — conforme o questionério do tipo check-list.

CHECK-LIST

Ap6s o preenchimento da Ficha Cadastral, foi aplicado um questionario investigativo para verificar as condi¢des higiénico-sanitarias e
fisico-estruturais dos estabelecimentos que comercializam alimentos, foram considerados os aspectos inerentes as atividades
desenvolvidas com relagdo ao cumprimento das Boas Préticas de Fabricacdo e aos fatores para a producéo de um alimento seguro e de
qualidade.

A coleta de dados teve como base o preenchimento do questionério do tipo check-list pelos proprietérios ou responsaveis dos
estabel ecimentos comerciais do Parque da Rua do Porto para o levantamento de dados e verificagdo das condi¢des de BPF, visando a
obtencdo do méximo de informagtes de cada uma das unidades produtoras e comercializadoras de alimentos.

O check-list de verificacdo foi desenvolvido de acordo com a RDC n° 275 de 21 de outubro de 2002 do Ministério da Salide, que
fornece alista de Verificag@o das Boas Préticas de Fabricagdo em Estabel ecimentos Produtores/ Industrializadores de Alimentos.

Os requisitos avaliados referiram-se aos recursos humanos; condicbes ambientais; instalagdes, edificagdes e saneamento;
equipamentos; higiene e sanitiza¢8o; producéo; controle de qualidade e comercializag&o.

O check-list constou de 110 itens de verificacdo, distribuidos em avaliagdes de vérios aspectos do estabel ecimento como:

« Edificag8o e Instalagbes: consta de 16 itens, subdivididos em 60 totais. Abordam as condicOes internas, externas, piso, tetos,
paredes, portas e janel as, sanitérios, iluminagdo, ventilacdo, higienizacdo das instalagles, controle de pragas, abastecimento de agua e
manejo dos residuos.

 Equipamentos, Méveis e Utensilios: consta de 4 itens, subdivididos em 16 totais, nos quais os equipamentos sdo avaliados desde
disposi¢do, adequacdo, integridade, até os aspectos de higienizacdo.

» Manipuladores: consta de 6 itens, subdivididos em 14 totais. Diz respeito aos manipuladores, vestuario, asseio pessoal, habitos
higiénicos, estado de salide, equipamentos de protecdo, e programas de capacitacao.

Producéo e Transporte do Alimento: consta de 5 itens, subdivididos em 20 totais. Referem-se as matérias-primas, ingredientes e
embalagens, sua inspecdo, e armazenamento em condicBes sanitarias e ambientais apropriadas, como temperatura e umidade, para
garantir sua seguranca e adequacao.

As avaliagdes poderiam ser respondidas como “SIM” — o item estava conforme; “NAQO” — o item estavanéo - conforme; e “NA” —o
item é ndo aplicavel ao estabel ecimento.

A compilagdo dos dados avaliados neste questionario foi utilizada como referéncia para o calculo de conformidades e nao
conformidades dos estabel ecimentos comercializadores de alimento do Parque da Rua do Porto.

4. Resultado e Discussao

O seguinte artigo baseia-se no Programa de Qualidade, Boas Préticas de Fabricacdo, aplicadas as indUstrias, comercializadores, e
mani puladores de alimentos, bem como, temas estudados para 0 melhor entendimento do assunto, visando sistematizar asinformacdes
necessérias para a verificagdo e levantamento das condicbes de Boas Préticas de Fabricagdo nos estabelecimentos produtores e
comercializadores de alimentos no Parque da Rua do Porto no municipio de Piracicaba, aos quais foram cadastrados, de acordo com
uma Ficha Cadastral e preenchido o check-list de verificagdo das condi¢des de Boas Préticas de Fabricagao.



Compilou-se os resultados encontrados conforme Planilha 1 (Compilagdo do Preenchimento do Check-list nos Estabelecimentos
Comercializadores de Alimentos no Parque da Rua do Porto), horizontalmente temos os 9 restaurantes, definidos de A - 1, e
verticalmente as médias totais desses estabelecimentos. Esta compilagdo se deu através da contagem dos itens conformes, ndo
conforme e ndo aplicéveis, verificou-se também as porcentagens relativas a cada item, Edificac8o e Instalacdo, Equipamentos, méveis
e utensilios, Manipuladores e Producéo e Transporte de alimento. Os resultados obtidos foram classificados em adequado se ? 75% de
conformidades e ndo-adequado se < 75% de conformidades.

Verificou-se, portanto, que o item Edificacdo e Instalacdo apresentou média inferior a 75% de conformidades, 4 das unidades
visitadas, 44% dos estabel ecimentos, apresentaram inadequacfes. Porém, por tratar-se de estabel ecimentos tombados pel o Patrimdnio
Historico da cidade de Piracicaba, ha procedimentos especificos para a realizagdo da adequago.

O item referente aos Equipamentos, méveis e utensilios encontrou-se adequado, média superior a 75% de conformidades, sendo que
nenhum dos estabel ecimentos foi considerado ndo conforme a este item.

No item referente aos Manipuladores observou-se média superior a 75% de conformidades o que Ihe conferiria adequacdo, porém
notou-se uma ndo linearidade dos resultados, 22,2% dos estabel ecimentos apresentaram 100% de adequacdo; 55,5% apresentaram 75
— 92% de adequagdo; 22,2% apresentaram valores inferiores a 75% de adequacdo, logo se observou a necessidade de intervencéo e
adequacdo a este item também.

Ja o item Producdo e Transporte de alimento apresentou média superior a 75%, mas por tratar de critérios referentes aos
procedimentos e operacBes de seguranca para armazenamento, preparo e distribuicdo de aimentos, este sera também foco de
prioridade de adequacdo, garantindo qualidade de seus produtos e salide dos consumidores.

Portanto, de acordo com o check-list aplicado para verificacdo e levantamento de adequacdo das condi¢cdes de Boas Praticas de
Fabricacdo nos estabel ecimentos comercializadores de alimentos no Parque da Rua do Porto no municipio de Piracicaba, notou-se que
a ordem de prioridade sd0 os itens referentes aos Manipuladores e Producéo e Transporte de Alimentos. Esses necessitam adequar-se
aResolugdo RDC n° 216/2004 visando a qualidade dos produtos alimenticios e a salide dos consumidores.

5. Consider agbes Finais

Numa época em que 0s parametros qualidade dos alimentos e seguranca a salde do consumidor sdo decisorios na escolha de um
produto, as empresas que produzem e comercializam produtos alimenticios tém buscado reavaliar seus processos, introduzindo os
programas de garantia de qualidade em suas atividades desenvolvidas. Neste contexto, as empresas tém buscado mecanismos que
possibilitem a producdo de servicos e produtos que atendam a demanda crescente pela qualidade. A implantacdo das Boas Préaticas de
Fabricacdo é um instrumento fundamental para as empresas ligadas ao setor de alimentos a cancarem a exceléncia. Este trabaho teve
por objetivo verificar as condigdes higiénico-sanitérias e fisico-estruturais dos estabel ecimentos que comercializam alimentos no
parque da Rua do Porto no Municipio de Piracicaba, levando em considerago os aspectos inerentes as atividades desenvolvidas com
relacdo ao cumprimento das Boas Préticas de Fabricacdo (BPF) visando, garantir o processo de melhoria continua em relagdo as BPF
e o alto padréo de qualidade aos alimentos comercializados.
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Anexos




Praniia 1 - Compilag &0 do Freenchimento do Check-list nos Estabelecimentos Comercialzadores de Alimentos
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