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1. Introducéo

Esse trabalho, ainda em andamento, redigido na forma de Monografia de Graduagdo ainda esta sendo
processado e conta apenas com um primeiro levantamento de respostas, que devera ser complementado
com a finalizagdo da pesquisa de campo, o ponto motivador para a realizacdo dessa pesquisa surgiu
durante o curso de Educacgédo Fisica onde tinhamos uma questdo que sempre estava presente em nossas
conversas e que se relacionava ao conhecimento adquirido pelo aluno durante o processo de graduacéo,
bem como a sua capacidade de absorver conhecimentos buscados fora da formacdo académica que o
ajudariam a ser um profissional mais capacitado. Nessa busca por produzir um conhecimento que nos
ajudasse a entender melhor essa relagédo e que fosse verdadeiro, deparamo-nos com um conjunto de novas
perguntas e indagagdes que nos impulsionava cada vez em dire¢do a formacdo académica do aluno e a
relacdo entre as diferentes areas da graduacdo. As conversas com nosso orientador, foram fundamentais
para reorganizar nossas diretrizes e 0 contato com o projeto pedagdgico dos Cursos de Graduacdo em
Educacédo Fisica da Universidade Metodista de Piracicaba - UNIMEP, o que nos permitiu ter um norte e
elaborar a questao geradora de todo esse trabalho: pesquisar sobre a relacdo e ou conhecimento sobre a
Motricidade Humana nas disciplinas dos Cursos de Graduac¢do (Bacharelado e Licenciatura) em Educacao
Fisica sob a ética dos docentes, dentro de cada area de atuacdo, seja ela geral, especifica ou técnica.
Escolhemos a propria UNIMEP e os docentes do Curso de Educacao Fisica para aplicarmos a pergunta uma
vez que a preocupacdo € conhecer um pouco mais sobre a nossa formacado e identificar a coeréncia do
Projeto Pedagodgico dos Cursos com a elaboragdo e a aplicagdo do planejamento das aulas pelos
professores das diferentes areas. Dessa forma, poderemos observar o conhecimento e o trato que o
professor dos cursos explicita referente as bases epistemolégicas que fundamentam as propostas dos
cursos. Para a construcdo da presente pesquisa estruturamos as seguintes etapas: no primeiro momento,
realizamos um levantamento bibliogréfico sobre o tema, buscado através das palavras chave Motricidade
Humana, Educacdo Fisica, Educacao e Projeto Pedagogico, a construcdo de nosso referencial tedrico; no
segundo, uma pesquisa de campo junto aos professores dos Cursos de Graduacdo em Educacao Fisica,
Licenciatura e Bacharelado, realizada na forma de entrevista, com a seguinte pergunta geradora — “O que

1/4



vocé entende por Motricidade Humana, e que como vocé a vé dentro da sua disciplina?” ; no terceiro,
associamos 0s conceitos apreendidos na teoria com as respostas dadas pelos sujeitos da pesquisa,
buscando identificar pontos de convergéncia e divergéncia entre essas manifestacdes.

2. Objetivos

Pesquisar sobre o conceito e ou as concepcdes de Motricidade Humana que estdo presentes nos discursos
dos professores dos Cursos de Graduacgéo (Bacharelado e Licenciatura) em Educacéo Fisica da UNIMEP
pertencentes as areas geral, especifica e técnica.

3. Desenvolvimento

A) Pesquisa Bibliografica — Primeiros Apontamentos No levantamento inicial do referencial teérico fizemos
0 estudo das seguintes palavras chaves: Motricidade Humana - Educacdo Fisica - Educacdo - Projeto
Pedagdgico. Pudemos identificar que Motricidade Humana a partir dos estudos de Sérgio (1999), nasce da
necessidade de se entender o corpo como um todo, universalizado, completo em todas as suas faculdades
motoras e psicolégicas que permitem a ele se expressar e dialogar com o0 meio , dessa forma a Ciéncia da
Motricidade Humana vem dar segmento a um processo de mudancas sociais, politicas e culturais iniciado
pelo homem, onde o corpo ndo poderia ser visto, cuidado e sentido da mesma forma, era necessario
entender e estudar o corpo como um objeto singular que interage com o0 meio e que contribuam na formacéo
de individuos com intencionalidade fisica, cultural e filosofica. Outros estudiosos como Bohr e Heisenberg
(apud SERGIO, 1989) que apresentaram varias teorias para a explicacdo da motricidade humana e também
véarias suposi¢des, como ela sendo uma visdo sistémica do homem; como sendo a existéncia de um ser ndo
especializado e carente, aberto ao mundo, aos outros e a transcendéncia; e, por ser aberto ao mundo e aos
outros e a transcendéncia, e deles carentes, é que ele se mostra um ser praxico, que procura encontrar e
produzir o que lhe permite unidade e realizacdo; e, assim, sendo praxico, tem acesso a uma experiéncia
englobante, é agente e promotor de cultura. A “eficacia da acdo educativa” dependem de uma gama de
situacdes que integram corpo e mente e o conhecimento cientifico que integram esses pontos. Dessa forma,
coube entdo, a “Motricidade Humana como ciéncia que estuda o Homem no seu desenvolvimento e na sua
plenitude” (ROSARIO0,1999, p.54) servir como suporte cientifico fornecendo informagées sobre 0s processo
de evolucdo do ser humano durante todos o seu desenvolvimento. E muito importante para o
desenvolvimento da crianca fornecer elementos que complementem seu desenvolvimento motor, sensorial,
perceptivo e social, aumentando suas percep¢des e experiéncias objetivando uma educacdo ampliada. A
Educacédo Fisica, foi uma das primeiras areas, entre a psicologia, a filosofia e a medicina, que procurou
conhecer e estudar a teoria da motricidade humana, sendo bastante estudada pelos profissionais da area de
Educacédo Fisica. Para se entender como a motricidade humana teve seu conceito estudado pela Educacao
Fisica, primeiramente é preciso saber quando o homem pbde compreender a figura do seu corpo, quando
ele passou a conhecé-lo e porque se chegou a tantas descobertas em torno dele. Para isso, é importante
perceber que o corpo a que aqui se remete € aquele que se encontra ilustrado pela cultura, por uma
sociedade, por uma politica, por um contexto historico. Apresentar a Educacgéo Fisica como consequéncia
dos estudos existentes do corpo humano é o mesmo que estudar os principios da motricidade humana, uma
vez que ela representa 0 movimento do corpo e a relagcdo existente entre o corpo e seus movimentos. A
Universidade Metodista de Piracicaba , na década de 90, prop6s a constru¢cdo de um projeto pedagogico
elaborado de forma coletiva que solidificassem a sua qualidade académica. As reflexdes propostas durante
a organizacao deste projeto projetou dados que revelaram a realidade e as tendéncias da profisséo e, que
de certo modo, determinaram o tipo de formacéo a ser transmitida ao aluno, respaldada sempre pela atitude
e relacdo do profissional docente frente a grade curricular proposta pelo projeto. Segundo o Projeto
Pedagdgico, a area da Motricidade Humana teve um importante papel na reflexao desse grupo académico, a
partir da reflexdo sobre autores nacionais, 0s quais propunham novos pensares sobre as interpretacfes do
fenbmeno corporeidade. Frente a todo esse processo ndo podemos deixar de citar Manuel Sergio e sua
visdo da Motricidade Humana como sendo um processo adaptativo, evolutivo de um praxico, carente de
outros, do mundo e da permanente auto superacao, razées que sao suficientes para a necessidade de seus
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movimentos. B) Pesquisa de Campo Neste momento estamos recolhendo o depoimento dos professores
do Curso de Educacdo Fisica — UNIMEP, através da pergunta geradora “O que vocé entende por
Motricidade Humana e como vocé a vé dentro da sua disciplina?” A analise das respostas processara pela
abordagem metodoldgica qualitativa de Andalise de Conteldo, mais precisamente através da “Técnica de
Elaboracdo e Analise de Significado”, proposta por Moreira et all(2005). As respostas serdo, entdo
associadas as referéncias bibliograficas na busca de identificacdo de pontos de convergéncia e divergéncia

4. Resultados

Primeiros Resultados  Para realizar a andlise das entrevistas foi elaborado o seguinte quadro, onde
podemos identificar os principais significados, a partir dele iniciamos a analise, entretanto esta pesquisa
ainda encontra-se em andamento na fase de coleta de entrevistas com o corpo docente dos Cursos de
Educacédo Fisica, onde foram entrevistados 5(cinco) num total de 30(trinta) profissionais, 0 que ainda nao
nos permite fazer um estudo final dos significados, estabelecendo uma analise horizontal e vertical para a
busca de pontos divergentes e convergentes. N° ENTREVISTADOS

SIGNIFICADOS 12 345..% Pedagogia X 20 Forma de ensinar X 20 Teoria dentro
E.F X XX 60 Estudo do ser humano comoumtodo X X X X 80 Busca da auto-superacdo X
XX 60

5. Considerac¢des Finais

Por estar na fase de coleta de entrevista, este estudo ainda ndo nos permite ter o resultado final desta
pesquisa . A previsdo para a conclusdo do trabalho sera no final do més de outubro. Com este trabalho
queremos colaborar com os Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica da Unimep para retificacdo e ou
ratificacdo de seu Projeto Pedagdgico.
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