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1. Introducéo

As aulas de Educacéao Fisica, como ja se sabe, acarretam inUmeros beneficios ao desenvolvimento infantil.
O brincar, utilizado como um aliado do professor, auxilia a crianca a se desenvolver como um ser total, em
todos os aspectos. A rigueza de possibilidades que podem ser oferecidas a crianca por meio do movimento,
nos remete a pensar que quanto maior sdo as oportunidades de manipular diferentes objetos, desenvolver
diferentes atividades, maior e melhor ser4 o repertorio que a crianca terd& em maos, para utiliza-lo e
reinventa-lo quando preciso. Pensando em diferenciar as aulas de Educagéo Fisica, este trabalho propde a
principio, a utilizacdo de materiais alternativos nestas aulas, pois este tipo de material é facilmente
encontrado e na grande maioria das vezes torna-se lixo. Devido aos diversos materiais, modelos,
composicdes, de que estes objetos sao formados, eles podem proporcionar as criangas um novo modo de
brincar onde utilizar a criatividade é fundamental, e aos professores, uma variada gama de materiais para as
aulas, de forma simples e muito acessivel. Porém, esta proposta, amplamente divulgada, nos faz pensar se
mesmo sabendo das facilidades e dos beneficios do uso deste tipo de material, os professores utilizam-se
ou ndo destes em suas aulas, se utilizam, como o fazem, e se ndo o utilizam, porque ndo o fazem. Para
tornar possivel esta investigacdo sera utilizado um questionario com os professores de Educacao Fisica das
escolas, este procura identificar quais sdo os materiais que os professores mais utilizam em aula, se ocorre
a utilizacdo de materiais alternativos e como, quais materiais os alunos mais gostam, a aceitacdo dos alunos
por este tipo de material, entre outros, além de um cabelhaco que consta dados do professor e da escola.
Pretende-se ligar os beneficios que acarretam a utilizacdo de materiais alternativos ao desenvolvimento total
da faixa etaria envolvida. A infancia € um periodo muito intenso de atividades, as fantasias e 0s movimentos
corporais ocupam quase todo o tempo da crianca (FREIRE, 1991). O brincar, utilizando o brinquedo
possibilita a criatividade dentro de uma esfera social, na qual os individuos criam sua realidade interagindo
humanamente (LOURENCO Jr., S/D). A brincadeira lidica é indispensavel para o desenvolvimento de
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vinculos sociais, para a criticidade (EMERIQUE, 2003). Sendo assim, a crianca precisa de espac¢o para
poder criar através da pratica, possibilitando o assistir e o conhecer desenvolvidos com criatividade e
criticidade. Impossibilitada de ter espaco para a criacdo a crianca passa a ser uma consumidora passiva do
gue é criado pelo sistema econbmico, impossibilitando que haja a criacdo e o prazer em criar, ocorrendo a
morte do ladico (MARCELLINO, 2006). O estimulo que um material alternativo provoca na crianca € muito
grande comparado a de um brinquedo estruturado (EMERIQUE, 2003). A recuperacédo da proposta ludica e
do espago no qual a crianga pode vivencia-la é citada por Weiss (1997) como um objetivo a ser alcangado,
sendo estes de extrema importéncia para o desenvolvimento das criangas. A necessidade do brinquedo, da
brincadeira e do ludico estd embasada na felicidade, no prazer que estas vivéncias trazem as criancas
(MARCELLINO, 2006), estimulando através das brincadeiras o lado emocional, afetivo, assim como algumas
areas do dominio cognitivo (WEISS, 1997) além de ser despertado o sentimento de auto-estima, j& que o
brinquedo utilizado foi confeccionado por ela mesma (EMERIQUE, 2003), sendo também demonstrado suas
habilidades e vocacdes (KISHIMOTO, 1995). De nada adianta ter materiais inutilizados variados, se ndo se
tem criatividade para que possam ser trabalhados (WEISS, 1997). A experiéncia do brincar, tanto na crianca,
guanto no adulto, faz com que seja desenvolvida a criatividade, ajudando na formacédo dos individuos e no
carater ludico da cultura (MARCELLINO, 2006), assim, tanto pais, quanto professores precisam buscar os
conhecimentos sobre o que fazer com esses materiais alternativos e vivenciar com a crianga a montagem
desta sucata em um novo objeto, descobrindo de maneira ludica que tudo pode se transformar em brinquedo
(EMERIQUE, 2003). Qualquer material inutilizado pode ser usado para s er transformado em um novo objeto
(FREIRE, 1991; MACHADO, 1999). Ha uma dificuldade evidente de que o professor ndo organiza
determinada atividade por ndo existir em sua escola certo material, ndo tendo a criatividade de usar qualquer
outro objeto que possibilite que a brincadeira flua normalmente (FREIRE, 1991), através disso, percebe-se a
ma preparacdo dos profissionais que nao sabem utilizar da criatividade, tendo em méaos apostilas, pedindo
para que todos os alunos construam seus materiais do mesmo modo (WEISS, 1997). Percebe-se um
desvirtuamento dos jogos ludicos onde o professor de Educacao Fisica transforma-os em ginastica fazendo
com que se perca 0 objetivo de recreagdo, mostrando-se assim possivel que esses professores nao
adquiriram o conceito de que jogos educativos sdo usados para aquisicdo de conteudos (KISHIMOTO,
1995). Por isso é necessario bater varias vezes na tecla do uso do materiais e brincadeiras ludicas, pois é
brincando que a crianga se desenvolve (WEISS, 1997). Para que a falta de recursos seja suplantada, como
corpo docente, desqualificado, falta de materiais didaticos e a precariedade das estruturas, se torna
necesséario o desenvolvimento de atividades de constru¢cdo de materiais alternativos (SILVA, S/D), sendo
esta, uma maneira para desenvolver o trabalho na Educacéo Fisica (LOURENCO Jr, S/D). O profissional de
Educacao Fisica pode trabalhar, na falta de materiais especificos, com a atividade ludica construtiva, onde é
trabalhado o faz-de-conta e as atividades artisticas, como o desenhar e a colagem (MACHADO, 1999) e
através da adaptacdo e readaptacdo de determinados materiais no caso de ndo haver outro material que a
crianca estivesse buscando para seu brinquedo, podendo assim usar outro (WEISS, 1997).

2. Objetivos

Objetivo Geral Realizar um levantamento sobre a utilizacdo de materiais alternativos em aulas de
Educacdo Fisica da 12 a 42 série das escolas estaduais do municipio de Piracicaba/SP. Objetivos
especificos  Realizar uma pesquisa bibliografica acerca de materiais alternativos e suas implicacdes sobre
o desenvolvimento. Investigar que tipo de material é mais utilizado em aulas de Educacdo Fisica,;
Verificar se os professores de Educacédo Fisica fazem uso de material alternativo e por quais motivos ;

3. Desenvolvimento

Método de Pesquisa Por ser um estudo intensivo, 0 método a ser utilizado sera o de estudo de caso,
levando em consideracdo a compreensdao do assunto investigado. (FACHIN, 2001). O estudo de caso
segundo Mattos et al. (2004), auxilia na compreenséo do assunto estudado. A partir dessas consideracdes
sera utilizado o estudo de caso para que possa ser realizada a coleta de dados. Universo da Pesquisa
As escolas pesquisadas sas as do municipio de Piracicaba/SP. Esta cidade tem uma populacdo estimada de
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360.000 habitantes, numa area de 1.369,511 km2, sendo um importante po6lo regional de desenvolvimento
industrial e agricola, estando situada numa das regides mais produtivas do Estado de Sdo Paulo, que conta
com mais de cinco mil indastrias, entre estas as dos setores metallrgicos, mecanico, téxtil, de combustiveis
e alimenticios. (WIKIPEDIA , acessado em 12 de julho de 2007). Com esta estrutura, Piracicaba comporta
escolas municipais e escolas estaduais. As escolas municipais s6 possuem o Ciclo | (12 a 42 série), porém
nao entram neste estudo por ndo terem professores de Educacdo Fisica atuando. Foram, portanto,
escolhidas escolas estaduais de 12 a 42 série da cidade de Piracicaba/SP para que pudesse ser realizada a
coleta de dados, tendo um nimero de 31 escolas estaduais no Ciclo | do ensino fundamental. (Site da
delegacia de ensino de Piracicaba, acessado em 03 de maio de 2007) Instrumentos de Pesquisa
Objetivando um estudo aprofundado do assunto, sera realizado um questionario com professores de
Educacéo Fisica de 31 escolas Estaduais de 12 a 42 séries (Ciclo 1) da cidade de Piracicaba — Sdo Paulo. As
questdes aplicadas no questiondrio vao de encontro ao objetivo da pesquisa, sendo possivel a identificagdo
de possiveis fatores (GIL, 2002) pelos quais os professores de Educacao Fisica se utilizam de determinados
materiais. Segundo Mattos et al. (2004), o questionario € um instrumento que possibilita respostas precisas,
sendo estruturado através do tema do qual se pretende obter os dados. Através do questionario poderao ser
obtidas respostas precisas, que na eventualidade de nao se ter o instrumento de pesquisa, tais informacdes
seriam inacessiveis. (MARCONI; LAKATOS, 1986) Segundo Marconi, Lakatos (1986), a sequéncia das
perguntas deve-se dar inicialmente com perguntas gerais, chegando-se ao final deste questionario com as
perguntas especificas para que o entrevistado ndo se sinta inseguro em respondé-las. Através das
referéncias coletadas é evidenciada a importancia do questionario para a conclusdo deste trabalho. No
guestionario para o estudo de caso, serdo aplicadas perguntas objetivas, de facil realizacdo pelo
entrevistado, sendo assim de facil andlise para a conclusao deste trabalho.

4. Resultados

No presente momento a monografia encontra-se em andamento, com os referentes estudos de caso sendo
recolhidos, que para a amostra académica ja terdo sido analisados, sendo com isto, evidenciados na
apresentacdo. A partir da analise dos dados sera realizada a dissertacdo da discussdo da discusséo e
resultados, concluindo o trabalho.

5. Consideracfes Finais

Através da revisdo de literatura € percebido que os professores ndo tém criatividade para que seja realizado
uma aula diferentes das convencionais e que estimule os alunos em seu desenvolvimento afetivo, cognitivo,
social e motor, para que este trabalho seja concluido com éxito os estudos de caso ja estdo sendo
realizados e serdo concluidos até final de setembro de 2007, sendo expostos na 52 Mostra Académica.
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