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1. Introducéo

O SISVAN (SISVAN, 2007) foi implantado no Brasil em 1977 e regulamentado em 1990 (Portaria do
Ministério da Saude n° 080), com o objetivo de elaborar um sistema de informacédo que auxiliaria a vigilancia
do estado nutricional e da situacdo alimentar da populacdo brasileira. A criagcdo de tal sistema, SISVAN,
segue a Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo, que propde o acompanhamento da situacao alimentar
e nutricional da populagédo, de modo a agilizar os seus procedimentos e a estender sua cobertura a todo o
Pais, através de Centros Colaboradores em Alimentacdo e Nutricio e as Areas Técnicas Estaduais em
Alimentacao e Nutricdo existentes na quase totalidade dos estados e em centenas de municipios brasileiros.
O objetivo principal do SISVAN é garantir a qualidade nutricional da populagdo, com isso garantindo a
qualidade de vida da mesma, constituindo um eixo na rede de servicos béasicos de saude, e cujo
monitoramento visa a deteccado de situagfes de risco. bem como acoes preventivas e reversivas de quadros
de anormali

2. Objetivos

Com base na politica nacional de alimentacdo e em parceria com as faculdades FACEN, FACIS e o
SISVAN, o presente projeto de extensao foi criado para auxiliar a coleta e a manutencdo dos indicadores
nutricionais, tais como: baixo peso, obeso, sobrepeso etc. A idéia principal € construir um sistema
informatizado especifico, para que as informacdes sejam obtidas com maior rapidez, eficiéncia e
confiabilidade, de modo a gerar indicadores que reflitam as diversas realidades com maior precisdo. O
presente projeto visa também uma padronizacdo dos dados coletados que possibilite uma melhor
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organizacdo dos mesmos, bem como uma critica & metodologia adotada face a possibilidade de rapido
diagnédstico de problemas e limitacbes dos procedimentos manuais adotados atualmente pelo SISVAN e
pelas Unidades de Saude.

3. Desenvolvimento

A metodologia utilizada para o desenvolvimento do sistema computacional esta baseada na Engenharia de
Software, um ramo da Computacdo que estuda maneiras de fazer o software se tornar um produto. O
paradigma utilizado foi o Orientado a Objetos. O desenho e a codificacdo do sistema de software especifico
demandam um levantamento prévio das necessidades do usuéario, de modo a definir os requisitos que
compordo o banco de dados e o conjunto de ferramentas desse software. Tratamos aqui de um usuario
institucional, o SISVAN, que estabelece uma série de diretrizes de mapeamento e monitoramento das
populagcbes. Tal levantamento foi realizado sob a orientacdo da Profa. Dra. Maria Rita Marques e a
colaboracéo da bolsista Andreza Alves Camargo, ambas da FACIS, e teve como informante principal a Sra.
Marcia, responsavel pelo SISVAN de Piracicaba, a qual manteve contato direto com os desenvolvedores do
sistema. As informagfes relativas aos requisitos do software foram obtidas através de formularios e
entrevistas com 0s possiveis usuarios, ou seja, os médicos e funcionarios em atividade nos postos de saude
de Piracicaba e regido. Apés a coleta dos requisitos necessarios, em reunides com a professora Ana Estela
Antunes da Silva, da FACEN, elaboramos os diagramas, os quais foram feitos em UML (UML, 2007) uma
linguagem de modelagem néo-proprietéria de terceira geragdo e € um método aberto usado para especificar,
visualizar, construir e documentar os artefatos de um sistema de software orientado a objetos. Esta fase do
projeto € uma das mais importantes no desenvolvimento, pois € nela que concebemos o sistema como um
todo. Foram feitos dois diagramas da UML. O primeiro deles foi o Diagrama de Caso de Uso que feito
durante a etapa de Levantamento de Requisitos e cuja énfase € mostrar as funcionalidades necessarias do
sistema. O diagrama encontra-se no Anexo A. O outro diagrama feito foi o de Classes que foi elaborado
durante a etapa de Andlise dos Requisitos e cuja énfase € mostrar como 0s objetos envolvidos se interagem
entre si. O diagrama encontra-se no Anexo B. Com os diagramas feitos, pudemos comecar a codificacao,
pois o diagrama é a representacao légica dos programas. A linguagem escolhida para desenvolver o projeto
foi a C# (C#, 2007), que é uma linguagem orientada a objetos e desenvolvida pela Microsoft®. Ela faz parte
do framework .NET, cuja idéia é rodar aplicacdes escritas em diferentes linguagens transparentemente,
umas para as outras, dando mais flexibilidade ao programador, pois ele pode escolher a linguagem que for
mais amigavel a ele que o cédigo desenvolvido ird rodar em qualquer maquina com o framework. Além
dessa facilidade, foi escolhido .NET pela facilidade depois de querer exportar o sistema desenvolvido para
outros ambientes, como PDA que sdo computadores de mdo e para WEB. Para guardarmos as informacdes,
foi utilizado o MYSQL (MYSQL, 2007), que é um gerenciador de banco de dados (SGBD) que utiliza a
linguagem SQL para executar as operagdes do banco de dados. Escolhemos tal gerenciador por varios
motivos, entre 0s mais relevantes sdo: portabilidade roda em qualquer plataforma existente atualmente,
compatibilidade, e atualmente ele suporta varios drives de conexdo com outras linguagem e modulos de
interface para diversas linguagens de programacdo. Também pelo seu excelente desempenho e
estabilidade, pouco exigente em termos de hardware, isso faz com que seja leve, tornando o sistema rapido.
E de facil manuseio, e é um software livre.

4, Resultados

Como o sistema a ser desenvolvido terAd que abranger a populacdo como um todo (gestante, crianga,
adolescente, adulto e idoso), ficou decidido que este seria desenvolvido em versdes, e cada versao
atenderia a cada uma das parcelas da populacdo. A primeira versédo é a da gestante. O desenvolvimento da
referida versdo ja estd pronta e encontra-se em fase de teste. Estamos analisando o sistema para que
possamos identificar erros no cédigo antes de enviar para o usuario final. Além da fase de teste,
procederemos a um acompanhamento do sistema durante os trés primeiros meses de utilizacdo pelo
usuario, para verificarmos se o que foi desenvolvido esté funcionando adequadamente, corrigir o que se fizer
necessario e corrigir tais equivocos para que eles néo se reproduzam nas proximas versdes. Com a analise
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estatistica dos dados, serd possivel estabelecer a relacdo de dependéncia entre as variadveis estudadas,
contribuindo com as politicas publicas dos municipios para a solucéo de problemas de avaliacdo nutricional.

5. Consideracdes Finais

Gostei muito de ter adquirido essa vivéncia, muito rara para pessoas como eu ter hoje em dia. Tal
experiéncia fez com que, ao sair da Faculdade, eu ndo seja um simples aluno, mas, sobretudo um cidadéo,
contribuindo com a sociedade; no meu caso, utilizo a computacdo para isso. Geralmente as pessoas que
trabalham com Computacdo sdo mais isoladas, pois ficam grande parte do tempo no mundo da Internet, e
nao saem para conhecer a realidade do seu bairro, por exemplo. Com a ida aos postos e a interacdo com
outras pessoas percebi que o mundo € mais do que se mostra na tela do computador. Tal experiéncia foi
muito importante para 0 meu amadurecimento, pois propiciaram maior interacdo entre o desenvolvimento de
minhas habilidades profissionais, as realidades de minha comunidade e das potencialidades do mercado de
trabalho.
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- prontuario ; string

- nis : string
- 5Us  string
- 1y string
Programas - home : string
- codigo ; string i tSiEEE! h:RtE
- name : string x | L ; .
: 0. a.. - dataMasc : strin
- guem : string _rua - string £
- cadastrard - boolean A paticipa - cidade : string
- excluird) : boolean - estado ;int
- alterard : boolean - hairro ; string
+ywisualizar() : string - cep o string
- telefone : string
- cadastrard : hoolean
- excluird : hoolean
- alterar() : boolean
+wisualizar]) ; string
: RossUi
\/
Historico
Imc Gestante + prontuario : string
foat - data Consulta : date
) Ee_mana ; '?'E ; - idade : string
R %ES':' : dDE! oat - data menstruacio : date
A n et oa - semana gestacional : string
- max. adequado (float | 4 » 0.1 | - peso: float
- min. sobrepeso :float | e e
- max sobrepeso ; float Apossui R 'ﬂ.n:uat

- abeso : float

- cadastrar( : vaid
- excluird ; woid
- alterard : waoid
+wisualizar()  wvoid
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- percentil ; float
- estado nutricional © string
- ohs : string

- cadastrard : hoolean
- excluird) - boolean
+visualizard : string
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