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1. Introducéo

O abastecimento de aguas é realizado de forma desigual entre a zona urbana e rural, ja que as principais
fontes de abastecimento de 4gua no meio rural sdo 0s pogos rasos e nascentes, constituindo-se em fontes
bastante susceptiveis a contaminacdo. A maioria das doengas nas areas rurais podem ser
consideravelmente reduzidas, desde que a populacdo tenha acesso a agua potavel (AMARAL, 2003).
Propostas de melhorias da qualidade de agua para consumo se tornam muito mais complicadas de serem
realizadas, na zona rural, pois envolvem varios 6rgaos publicos e repasse de verba para o local. Por isso
esses moradores ndo possuem sistema de saneamento basico, e a agua na maioria das vezes, é
proveniente de rios e poc¢os particulares facilitando a contaminacéo da dgua por esgotos domesticos.

Um estudo realizado por Giatti (2004), verificou a poluicdo de corpos d’dgua por esgotos domésticos e
condi¢cbes de saneamento e 0s conhecimentos da populacéo local da cidade de Iporanga, S&o Paulo, sobre
parasitoses e seus riscos a saude. E concluiu-se que, em virtude das condi¢des precarias de saneamento,
existem grandes facilidades de perpetuacdo de ciclos de transmissdo de doengas parasitarias intestinais,
entre outras de veiculacéo hidrica, colocando os moradores em risco de contrair doengas infecciosas. Ainda
observou-se que o atendimento clinico e a medicagdo ndo sao suficientes, pois 0 ambiente contaminado e
os habitos dos moradores tendem a proporcionar o aparecimento de novos surtos de infec¢des.

Dessa forma € necessario realizar o controle da qualidade microbiolégica da &gua para consumo
principalmente quanto & presenca de coliformes totais e E. coli, 0s quais constituem-se nas principais causas
de doencas transmitidas pela 4gua.

2. Objetivos

Realizar a andlise microbiolégica das amostras de agua coletadas nas casas das agrovilas de um
assentamento rural do municipio de Promissdo, no noroeste de Sao Paulo.
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3. Desenvolvimento

O estudo foi realizado nas casas de 95 alunos matriculados de 12 a 42 séries do ensino fundamental das 5
escolas localizadas nas agrovilas de um assentamento rural do municipio de Promissdo, no noroeste de
Estado de Sao Paulo.

O assentamento de terra onde o estudo foi realizado foi instalado em 1993. E formado por mais de 840
familias oriundas de varias partes do Estado de S&o Paulo.

A amostra deste estudo se caracteriza por criancas e pré-adolescentes de ambos os sexos, com idade entre
7 e 13 anos, matriculados nas escolas de 12 a 42 séries, distribuidos nas cinco escolas, nos periodos
matutino e vespertino. De um total de 230 escolares, matriculados de 1* a 4* séries, foram sorteados 97.
Destas, duas familias foram excluidas por ndo preencherem o termo de consentimento ou por terem se
mudado e nédo terem sido encontradas. Um questionario sécio-econdmico foi aplicado a 95 familias e
coletadas as amostras de agua para andlise.

As familias foram devidamente notificadas sobre os objetivos da pesquisa, através de um termo de
consentimento livre e esclarecido, de acordo com a resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de Saude. A
pesquisa s6 teve inicio ap0s a aprovagdo e assinatura do termo de consentimento pelos pais ou
responsaveis pelo escolar.

A coleta da amostra de 4gua para analise microbiolégica foi realizada de janeiro a junho de 2006, nas casas
onde haviam sido aplicados os questionérios. Tendo sido possivel a coleta de 4gua na casa de 88 alunos,
dos 95 que haviam respondido o questionario por motivo de auséncia dos pais na casa, nao autorizacdo do
estudo pelos mesmos ou porque a familia havia se mudado do local.

O ponto de coleta (torneira, mina ou vasilhame onde a agua de poc¢o era coletada pela familia) recebeu
tratamento asséptico, usando para isso, etanol a 70% e deixando-se o fluxo de agua aberto por trinta
segundos para eliminacdo de residuos provenientes da assepsia. Depois de coletadas, as amostras foram
acondicionadas adequadamente para evitar qualquer alteracdo das mesmas até sua chegada ao laboratdrio.
O exame bacteriol6gico da agua foi realizado através da técnica de membrana filtrante, recomendada na 202
edicdo do "Standard Methods" de acordo com as técnicas descritas por Tsukuda (1982) para deteccao de
coliformes totais e E. coli. De cada amostra, foram filtrados 100 mL de agua em filtros de membrana de
acetato de celulose, estéreis, de 0,45 micras de poro e diametro de 45 mm, da marca Schleicher & Schuell,
com o auxilio de uma bomba de vacuo. As membranas foram entdo colocadas em placas de Petri estéreis
contendo meio de Chromocult, da empresa Merck.

Os resultados da andlise microbioldgica de agua foram expressos em termos de Unidades Formadoras de
Colbnias (UFC/100 mL) de organismos presentes. Sendo considerada a dgua prépria para consumo humano
em toda e qualquer situacédo, incluindo fontes individuais como pocos, minas, hascentes, dentre outras, as
guais forem isentas de coliformes e E. coli. (BRASIL, 2004).

Em relacdo a distancia da fossa até o poco foi considerada a seguinte definicdo: a distdncia minima
permitida € de 20m, entdo quanto mais distante a fossa estiver menor seria o risco de contaminacao da dgua
do poco pela mesma, também, por essa razéo foram classificadas todas as distancias entre maior ou igual a
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30m e menor que 30m.

4. Resultados

Em relacéo aos resultados da coleta de dgua foi possivel observar que, em praticamente todas as agrovilas,
o indice de contaminacdo por E. coli foi maior que 50%, com exce¢do de uma agrovila. Em relacdo a
presenca de coliformes totais praticamente todas as agrovilas obtiveram valores de 100% de contaminacao,
com excec¢do da mesma agrovila na qual a presenca de coliformes foi de 95% (Figura 1).

Essa contaminagdo pode ocasionar o surgimento das chamadas doencas de veiculacdo hidrica, as quais
podem ser fatais para o individuo, se nao tratadas a tempo. Porém, nesse estudo, constatou-se a
inviabilidade da implantacdo de um sistema de saneamento bésico, ou seja, a populacdo local ndo possui
acesso \'a dgua de qualidade para consumo, aumentando ainda mais o risco do aparecimento dessas
doencas. De acordo com o questionario aplicado verificou-se 17% das criancas, com as quais foram
aplicados os questionarios socioeconémicos, tinham apresentado quadro de diarréia, o que pode ter sido
causado pela contaminacao da agua.

Em relacdo a procedéncia da agua utilizada para consumo, pode-se observar que somente na agrovila 5, a
gual ainda esta em fase de construcdo, a procedéncia da agua se divide em poco (59%) e mina ou carro
pipa (29%), sendo que nao existe encanamento da agua, enguanto nas outras agrovilas a agua é encanada
e proveniente de poc¢os. Sendo assim, independentemente da origem da agua observou-se contaminacéo, e
uma das possiveis causas dessa contaminacdo pode estar na proximidade do po¢o com a fossa e na agua
do rio.

De acordo com Silva e Salgueiro (2001), os quais investigaram a qualidade bacteriolégica da agua para
consumo humano originada de pogos na regido metropolitana do Recife, verificou-se que a agua de pocos
apresentou-se contaminada, provavelmente devido a falta de saneamento basico, além de langamentos de
despejos domésticos e industriais diretamente nos recursos hidricos.

A distancia minima permitida do poco até a fossa € de 20m, portanto, quanto mais distante a fossa estiver,
menor seria o risco de contaminacdo da agua do poco pela mesma. Por essa razdo foram classificadas
todas as distancias entre maior que 30m (menor risco de contaminacéo) e menor que 30m (maior risco de
contaminacao).

Entretanto, os resultados nem sempre justificam a contaminacdo encontrada, como por exemplo, nas
agrovilas 2 e 3 a maior parte das fossas possuem uma distancia maior que 30m, porém o indice de
contaminacdo € alto. Nas agrovilas 1 e 4, observou-se que a distancia inferior a 30 metros prevalece, mas 0s
indice de contaminacdao por E. coli foi o mais baixo sendo de 50% e 47% respectivamente.

Nas agrovilas 7, 6 e 5, predomina a distancia menor que 30m e os indices de contaminagao por E. coli foram
0s mais altos, permitindo nesse grupo, estabelecer uma correlagcdo entre a contaminacgéo por E. coli e a
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distancia inferior a 30m, que seria uma das causas possiveis de contaminagédo da agua no local.

A falta de conhecimento por parte da populacdo a respeito das possiveis causas de contaminacao da agua
agrava ainda mais o problema de sua contaminac¢do, pois ndo as conhecendo ndo poderdo evita-las. Tal
situacdo pode ser comprovada através de um estudo realizado por Barcellos et al (2006) onde foram
realizadas analises laboratoriais com 80 amostras de agua de 45 propriedade rurais, concluindo-se que ha
um grande desconhecimento e despreparo para as praticas higiénico-sanitérias, em relagdo as formas de
destinagéo de lixo, 4gua servida, dejetos e embalagens utilizadas, e ainda na falta de preocupacdo com a
gualidade da agua consumida.

Em relacdo ao uso de hipoclorito de sodio, o qual seria uma alternativa para o tratamento da agua
contaminada, e que esta disponivel aos moradores, no posto de saude do assentamento, podemos observar
gue na maioria das agrovilas o percentual das familias que fazem uso do hipoclorito € inferior a 50%, com
excecdo das agrovilas 2 e 3 nas quais a predominancia do uso de hipoclorito € de 64 e 50%
respectivamente.

O beneficio oferecido pelo tratamento de dgua realizado, por exemplo, através do uso de hipoclorito de sédio
€ indiscutivel ja que transforma, apds a remoc¢do de contaminantes, a agua inadequada para consumo
humano em um produto que esteja de acordo com padrdes de potabilidade (SOARES; BERNARDES e
NETTO, 2000).

De acordo com os resultados obtidos sobre as condi¢des do reservatério de agua podemos observar que as
agrovilas 1, 4 e 7 possuem maior percentual de caixas de agua fechadas, sugerindo a hipétese de que isso
poderia estar amenizando o problema da contaminagdo da agua proveniente dos pocgos, jA que estas
possuem os menores indices de contaminacao por E. coli.

Outro fator interessante a ser considerado, também nas agrovilas 1 e 4, diz respeito ao material do
reservatorio. A maioria dos reservatorios, nessas agrovilas, é de material plastico e nao de amianto,
sugerindo a possibilidade de estar havendo um aquecimento da agua do reservatorio, dos quais a maioria
fica exposta ao sol, elevando a temperatura , fato que poderia estar diminuindo a proliferacdo de
determinados micriorganismos, no caso, E. coli e coliformes totais, 0s quais néo resistiriam ao calor.

Nas agrovilas 2 e 3 onde os reservatorio de amianto sdo predominantes, os indices de E. coli e coliformes
totais sdo mais elevados que na agrovila 1 e na 4. Nas outras agrovilas néo foi possivel fazer essa relacéo.

5. Considerac¢des Finais
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Podemos observar, de acordo com os dados deste estudo, que a contaminacdo por E. coli e coliformes
totais foi muito elevada em todas as agrovilas, podendo essa contaminacéo, ocasionar o aparecimento de
inUmeras doencas de veiculacao hidrica causando prejuizos a salde da populacao local.

Entretanto a distancia da fossa até o po¢o pode ser uma das possiveis causas dessa contaminacéo, pois as
agrovilas 7, 6 e 5 apresentaram distancia inferior aos 30m estabelecidos como indicativo de segurannca, e
indices altos de contaminag&o por E. coli e coliformes totais. Porém, nas outras agrovilas ndo foi possivel
fazer essa correlacdo, podendo existir, outras possibilidades de contaminacdo como por exemplo mas
condi¢cBes de higiene do reservatorio utilizado para armazenar a 4gua proveniente de mina e caminh&o pipa,
contaminacao do lencol freatico por diversos fatores ambientais encontrados no proprio assentamento, ja
que se trata de uma area rural, onde é inexistente um sistema de saneamento bésico.

Portanto, tendo em vista que a popula¢do ndo possui acesso \'a agua de qualidade para consumo, uma das
alternativas de tratamento dessa agua seria através do uso de hipoclorito de sédio. No entanto, verificou-se
que esse procedimento ndo esta sendo realizado pela maioria das agrovilas, apesar dos moradores
possuirem acesso ao hipoclorito no posto de salde de uma das agrovilas. Desse modo, foi possivel detectar
a necessidade de se elaborar propostas educativas relativas ao tratamento da agua para proprio beneficio
da saude da populacéo.
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