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1. Introducéo

E fundamental que novas questdes sejam tratadas no ambito da Educacéo Fisica e de seus varios campos
de atuacao, por isso, esta pesquisa interrogou esse campo de conhecimento por meio do referencial teérico
de género, corporeidade e motricidade humana. O intuito foi o de analisar criticamente 0s processos
normativos de construcdo do saber, visando a des-naturalizacdo do que é socialmente construido.
Identificando possiveis implicacfes tanto para as relacdes sociais quanto para 0s processos educativos e
demais esferas de relacdes de poder, as quais ndo raras vezes, se mostram assimétricas. No ambito do
Lazer, da Danca e da Gindstica, por exemplo, as mulheres tém sido preteridas ou sua oportunidade adiada,
em virtude de concepgfes historico-culturais que ao conceber comportamentos proprios aos corpos das

mulheres e dos homens as retiraram de muitos movimentos de uma real corporeidade ativa.

2. Objetivos

No dialogo epistémico, tdo fundamental ao espagco académico de producdo e reflexdo sobre o saber
acumulado e em construcao, temos a necessidade de estar atentos as fortes contribuicdes que estdo sendo
dadas, nos ultimos anos, por diversas ciéncias que nao se limitam a area das Ciéncias Sociais e Humanas.
Ha questdes emergentes exigindo a identificagdo dos limites dos saberes e a construcdo de paradigmas que
as respondam. Nesse sentido, o presente projeto visa a identificacdo de paradigmas sobre Corporeidade e
Género que ampliem os debates realizados na area da Educacdo Fisica. Entre os objetivos especificos
destacam-se: Articular referenciais tedricos que propiciem uma melhor compreensdo do fenbmeno da
Corporeidade e da Motricidade Humana em dialogo com as Teorias de Género; Identificar a contribuicdo das
Teorias de Género para a analise das producdes bibliograficas e discursos normativos dos conteddos da
Educacdo Fisica, especificamente no campo do Lazer, da Danca e da Ginastica; Analisar 0s
desdobramentos da pesquisa para a interlocucdo com outras areas de saber visando uma proposta de
interdisciplinaridade.
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3. Desenvolvimento

Este projeto de pesquisa assume uma posicao tedérico-metodolégica que incide em uma atitude de ruptura
com as pretensdes de neutralidade na produgdo do conhecimento. A leitura feita parte do pressuposto de
que toda a producao de conhecimento ndo esta desprovida de pressuposi¢des e influéncias do contexto no
gual esta inserida. O marco tedrico em que se inscreve a concepcdo de um sujeito identificado com a
escolha do objeto e do método de trabalho reafirma a neutralidade como um mito. (JAPIASSU, 1981) Traz
também a tona o questionamento de uma objetividade pura para se associar aos estudos que afirmam ser a
objetividade situada a Unica concebivel, Isto €, datada, sexuada e racificada, implicando eliminar os diversos
dualismos decorrentes. (SAMPAIO, 2002)

A pesquisa priorizou em um primeiro momento a identificagdo o mais completa possivel da bibliografia
produzida sobre Género e Educacdo, Género e Educacdo Fisica, Género e Corporeidade, Género e
Motricidade Humana na producdo da &area da Educacdo Fisica, nos acervos das universidades, que tém
programas relevantes de pés-graduacdo em Educacgdo Fisica. O passo seguinte foi a selecdo de textos,
valendo-se das seguintes técnicas: andlise textual, andlise interpretativa; analise critica. (BRUYNE,
HERMAN e SCHOUTHEETE, 1997) O tipo de pesquisa caracterizou-se como pesquisa bibliografica e de
andlise interpretativa do discurso. A isto se articulou no ambito da ginastica uma pesquisa de campo.

A presente pesquisa buscou contribuir para a discussdo de paradigmas que permitam enfrentar alguns dos
atuais questionamentos que estdo postos acerca das relagcdes sociais de poder que estruturam o cotidiano
de vida e de producao do conhecimento na area da Educacéo Fisica. Os estudos mediados pela categoria
de género evidenciam 0s processos normativos de construcdo do saber visando a des-naturalizagdo de
processos que sdo socialmente construidos e a analise das relagdes sociais de poder. A experiéncia
humana, por sua diversidade, resulta numa pluralidade de movimentos que se articulam em meio a
provisoriedade e transitoriedade inerentes ao aspecto relacional da corporeidade no mundo. (LOURO,
NECKEL e GOELLNER, 2003).

Entre os marcos tedricos importantes na reflexdo dos pressupostos dessa pesquisa esta a proposicdo da
categoria analitica de Género que se apresenta como uma possibilidade teérica que enfrenta a pergunta
pelas relagcbes sociais de poder e, portanto, € capaz de articular ndo s6 a confluéncia das relagBes de sexo,
mas também étnicas, de classe... que atravessam as diferentes parcelas da humanidade em suas relagfes e
producdes de saber. A articulacdo das categorias de classe, de etnia/raca e de género assinala um duplo
compromisso, o da inclusdo dos discursos das pessoas que experimentam a opressdo e o da realizacdo de
uma analise do sentido e da natureza destas opressodes. (SCOTT, 1991)

O caréter histérico-cultural da categoria género ajuda no processo de explicitacdo dos siléncios que a area da
Educacéo Fisica — em especial do Lazer, da Danca e da Ginastica —, precisa romper quando alude a uma corporeidade
genérica que transcende género, classe ou raca nas suas condi¢des concretas de ser pessoa e ser objeto da cidadania
anunciada. (GOELLNER, 2001, SOUSA, 1997)
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4, Resultados

Ao considerar o resultado da pesquisa bibliografica pode-se constatar que o saber, ndo apenas, em sua
construcao e transmissao tedrica, mas igualmente a realidade esta construida com base em rela¢des sociais
de poder. Nestas, as relac6es de género apresentam-se marcadas por interesses e relagfes assimétricas
gue, muitas vezes, subordinam as mulheres, bem como outros grupos sociais. Segundo Jo Ann Scott
(SCOTT, 1991), a medida que género constitui-se em uma categoria de analise é possivel estabelecer
analogias com a classe e a raca, levando-se em consideracdo que as desigualdades de poder estéo
organizadas segundo, no minimo, estes trés eixos. Muito embora néo se possa afirmar uma paridade entre
estes trés termos e sua aplicabilidade analitica aos processos estruturais. Na visédo da autora, a articulacédo
das categorias de classe, de etnia/raca e de género assinala um duplo compromisso, 0 da inclusdo dos
discursos das pessoas que experimentam a opressdo e o0 da realizacdo de uma analise do sentido e da
natureza destas opressoes.

Essa reflexdo apdia-se na compreensao de que nao ha sociedade que ndo elabore imagens vinculadas ao
masculino e ao feminino e estas construcdes sédo datadas e contextualizadas. “As a¢cdes humanas ndo séo
apenas fruto de decisdes racionais, mas se estruturam a partir do imaginério social com seus simbolismos
gue subsistem nas culturas. S&o producgdes de sentido que circulam na sociedade e permitem a regulagéo
dos comportamentos, de identificacdo, de distribuicdo de papéis sociais.” (TEVES, 2000, p. 190) Esse
complexo mecanismo de constru¢cdo de um saber com caracteristicas de algo “natural” e aparéncia de
imutabilidade precisa ser desvelado por uma atitude cientifica de suspeita e superacdo epistemoldgica.
(MATQOS, 2003)

O debate acerca do carater fundamentalmente social das distingbes baseadas no sexo adverte para a
compreensdo de que a dimensdo de sexo ndo se restringe ao aspecto puramente biolégico, mas transita nas
construcdes sociais. Este dado nos permite ndo naturalizar processos de carater histérico, interpondo-se
agui a categoria género como algo distinto de sexo. No significativo estudo histérico de Maria do Carmo
Saraiva, podemos encontrar as contradicdes que marcam o0 esporte e os distintos processos que
circunscrevem as mulheres a algumas praticas exclusivamente femininas. Segundo ela, “no campo esportivo
também aparecem as contradicbes como a contradicdo entre o culto da graciosidade e ‘suavidade’ e 0s
riscos dos esportes adequados as mulheres, como a gindstica olimpica, a patinagdo, a GRD (Ginastica
Ritmica Desportiva), etc. As normas estéticas rigidas (...) recrudescem na forma de “técnica” nesses
esportes, como na GRD, esporte exclusivamente feminino, fundamentado em movimentos ginésticos e da
danca.” (SARAIVA, 1999, p. 62,63)

Assim, propomos compreender o conceito de relacdes de género como instrumento capaz de captar a trama
das relagdes sociais, bem como as transformacdes historicamente sofridas através dos mais distintos
processos sociais. A compreensdo dos acontecimentos no viés das relagdes sociais de poder converte-se
em uma chave de leitura que capta a multiplicidade de relacbes que se entrecruzam e se entre-determinam.
Os estudos mediados pela categoria de género evidenciam os processos normativos de construcédo do saber
visando a des-naturalizacdo de processos que sdo socialmente construidos e a andlise das relacfes sociais
de poder. A reflexdo sobre a corporeidade ndo pode prescindir de localiza-la em sua materialidade. Esse
corpo em movimento apresenta-se identificado por seu sexo, sua etnia, sua classe social, sua idade, suas
crengas etc.
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5. Consideracdes Finais

Em sintese, pode-se afirmar que a mediacao de Género tem possibilidades de contribuir para: desvelar os
mecanismos por meio dos quais se produz e se reproduz a dominacao das mulheres ou de outros grupos
sociais; trazer a tona processos historicos de resisténcia a opressdo; considerar os embates atuais sobre
processos de excluséo e inferiorizagcdo; enfrentar a paralisacdo diante da perspectiva de que o poder reside
exclusivamente nos setores dominantes; afirmar que esse poder se encontra também disperso em uma
relacdo social de forcas continuamente em mutacao; identificar que ndo apenas o0 saber em sua construcéo
e transmissédo tedrica, mas igualmente a realidade esta estruturada por relacbes sociais de género, isto €,
marcada por interesses e relacBes assimétricas que subordinam as mulheres; discutir tais assimetrias como
oriundas de construcfes sociais que podem ser des-construidas ou reconstruidas sobre outras bases e
critérios; interrogar os processos normativos de construcéo do saber, as linguagens académicas, a selecéo
de conteudos, a organizagdo administrativo-académica visando a des-naturalizagdo de processos que sao
socialmente construidos e a andlise das relagfes sociais de poder.
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