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Resumo Simplificado

O Forum Nacional de Pré-Reitores de Extensdo das Universidades Plblicas Brasileiras (FORPROEX) define a Extensdo Universitaria
como uma “viade méo dupla’, em que académicos levam a comunidade seus saberes e de laretornam transformados. A Organizacao
Mundial da Salde (OMS) publicou, em 2006, as sete competéncias e habilidades necessarias ao farmacéutico atual, chamado
“Farmacéutico sete estrelas’. S&o elas: prestador de servigos, tomador de decisdes, comunicador, lider, gerente, pesquisador e
educador. Para 0 estudante do curso de Farmécia, a extensdo universitaria € a primeira oportunidade de demonstragéo do dominio
destas competéncias, devido as agbes pré-extensionistas, no preparo das atividades a serem desenvolvidas, as agfes extensionistas em
si, no momento de aplicacdo dos planos de trabalho, e as acBes pds-extensionistas, quando os conhecimentos trocados entre
universidade e comunidade sdo difundidos na experiéncia do aluno. A cada agdo, seja €la antes, durante ou apds a agdo extensionista
em sua natureza, as sete competéncias sdo demonstradas pel os estudantes, de forma até mesmo inconsciente. O estudante mostra-se
um prestador de servigos quando realiza o atendimento a populacdo, ora na afericdo de pressdo arterial, ora na afericdo de glicemia
capilar, ora na orientacéo farmacéutica. O estudante, também, demonstra ser um bom tomador de decisdes, quando na necessidade de
adaptac3o de algum tipo de agfo lida da melhor maneira possivel com as dificul dades encontradas. E comunicador, quando, depois de
escutar atenciosamente as informagdes transmitidas pelo individuo, sabe sua vez de falar, quando utiliza de vocabul&rio de fécil
acesso para tratar de questdes técnicas e cientificas, quando faz uma orientacdo medicamentosa ao individuo de modo que este
compreenda a importancia de seu tratamento e a melhor maneira de fazé-lo. Este mesmo estudante de farmacia mostra-se lider e
gerente, quando toma iniciativas simples que facilitem a organizag&o das oficinas, de modo a garantir a qualidade do atendimento a
populacdo. O estudante mostra sua competéncia de pesquisador e educador, quando esta capacitado para realizar o atendimento
individual, em que existem diferentes fatores influenciando o sucesso da farmacoterapia do paciente, e quando faz desta situagéo
Unica na vida da pessoa, uma oportunidade de melhorar sua qualidade de vida. Na extensdo universitaria, o estudante de Farmacia
mais aprende do que ensina, de modo que possa aprimorar e adaptar seus saberes as realidades locais. E, na extensdo universitéria,
gue o estudante de farmacia percebe a necessidade de um sistema de salide mais humano, sendo também, a porta de entrada para um
mundo do qual ndo ha volta: o amor ao povo. Em minha terceira atividade extensionista, no Projeto Unimep na Comunidade 2014,
realizado no municipio de Brasilandia — MS, pude sentir as dores e o0s prazeres de um povo abandonado e sofrido, porém muito
batalhador e receptivo, e, acima de tudo, carente de afeto. Lembrando-me da definicdo de Extensdo Universitaria, proposta pelo
FORPROEX, “relacdo transformadora entre Universidade e Sociedade” ... Cada transformag&o € Unica eindividual, de maneiraque a
novas experiéncias e vivéncias provocam nova el evacdo de consciéncia.



