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1. Introducéo

No universo infantil, o interesse pelo brincar € constante, pois toda crianca tem a necessidade da brincadeira como parte integrante de
seu processo de vida, ou sgja, é através do ato de brincar que a crianga se prepara para a vida, compreendendo a cultura do meio em
gue vive, buscando sempre se integrar as condi¢des que o mundo |he oferece. Portanto é brincando que a crianga aprende aquilo que
ninguém pode Ihe ensinar.

Para definir a brincadeira infantil, ressaltamos aimportancia do brincar para o desenvolvimento integral do ser humano nos aspectos
fisico, social, cultural, afetivo, emacional e cognitivo. Para tanto, se faz necessario conscientizar os pais, educadores e sociedade em
geral sobre a ludicidade que deve estar sendo vivenciada na infancia, ou sgja, de que o brincar faz parte de uma aprendizagem
prazerosa ndo sendo somente lazer, mas sim, um ato de aprendizagem, e ainda a importancia desta ludicidade nas intervencdes e
prevencBes de problemas de aprendizagem.

Neste sentido, 0 objetivo central deste estudo é analisar aimportéancia do brincar e do lidico para o processo de alfabetizacdo, pois
segundo os autores pesquisados, este € um assunto fundamental quando se trata de criangas no processo de alfabetizacéo.

2. Objetivos

Apresentar alguns questionamentos sobre a importancia do brincar e do Iddico e suas implicagdes no processo de
ensino/aprendizagem, sobretudo, contribuindo para um aumento de conhecimento.

3. Desenvolvimento




Falar sobre o brincar parece coisa fécil, no entanto, ndo é bem assim. Muitos autores, fildsofos, educadores e psicélogos, vém
explicando, o que o brincar tem significado ao longo da histéria. Seja uma crianca ou um adulto, todos ja brincaram um dia e com
certeza, mesmo que sejalano fundo damemdria, ndo ha quem ndo tenha alguma lembranca das brincadeiras da suainfancia.

Muitos estudiosos defendem aideia de que a crianga brinca porque gosta de brincar, e quando isso ndo acontece, alguma coisa ndo
esta bem com ela. Enquanto uns dizem que a crianga brinca por prazer, outros dizem que ela brinca para dominar angUstias ou dar
razdes a agressividade. (SANTOS, 2002, p.111).

O brincar € importante porque é essencia asalde fisica, emociona eintelectual das criangas, é através do ato de brincar que acrianca
se torna apta para a vida socializada, além de desenvolver a atencdo, a concentragdo como muitas outras habilidades. Ao brincar a
crianca libera a sua capacidade de criar, se reequilibra, reinventa o mundo, recicla as suas emocdes e a sua necessidade de conhecer.

A brincadeira, como atividade dominante da infanciatendo em vista as condi¢des concretas da vida da crianga e o lugar que ela ocupa
na sociedade, &, primordialmente, aforma pela qual esta comega a aprender. Secundariamente, é onde tem inicio a formagéo de seus
processos de imaginacdo ativa e, por Ultimo, onde ela se apropria das funcbes sociais e das normas de comportamento que
correspondem a certas pessoas. (WAJSKOP, 1995, p. 34).

Andrade e Marques (2003, p. 41) ressaltam ainda que:

Brincando, a crianga desenvolve o corpo e seus ritmos, o relacionamento com as pessoas e 0s seus limites, a imaginacdo e o
pensamento poético. Alimentado cotidianamente pela brincadeira, 0 pensamento da crianca encontra solugdes inovadoras para velhos
desafios, relaciona e mistura coisas e fontes diversas, sacode as dificuldades com humor eirreveréncia.

No contexto de Educacdo, deve-se sempre relembrar que € um elemento de transformag&o para a sociedade, contribuindo na vida
social de cada individuo. Atendo-se sempre ao desenvolvimento absoluto de todas as criangas, auxiliando-as na construcdo de sua
criatividade, autonomia, cooperacdo e forma critica de se pensar.

Para Friedmann (1996, p. 55) “a educacdo deve ter a preocupacdo de propiciar a todas as criangas um desenvolvimento integral e
dindmico”, tendo cada um a necessidade de construir sua propria inteligéncia e sua propria personalidade, atendendo e trabalhando
sempre os interesses e as necessi dades (respeito mutuo, confianca e afeto) de cada crianca, desafiando cadavez mais suainteligéncia,
fortalecendo a autonomia e 0 pensamento critico de cada uma delas.

Para a autora, grande parte da aprendizagem das criangas se da pela motivagao, pois € esta que afaz se atentar as atividades, podendo
exercer entdo sua autonomia de pensamento, ter iniciativa e confianga, auxiliando na formagdo de sua personalidade, ndo se
esquecendo de elaborar e propiciar essas atividades e brincadeiras levando em considerac&o os conhecimentos e forma de pensar que
as criangas ja possuem sua realidade socia e principalmente cultural.

Assim, é interessante a construgdo progressiva, na pratica educacional, de estratégias metodol dgicas que respondam aos objetivos
formulados. Essa metodologia deve ser construida, levando em conta a realidade de cada grupo de criangas, a partir de atividades que
constituam desafios e seja a0 mesmo tempo significativas e capazes de incentivar a descoberta, e a criatividade. (FRIEDMANN,
1996, p. 56)

Na educacdo de modo geral, o brincar € um importante veiculo de aprendizagem, visto que permite, através do ludico, vivenciar a
aprendizagem como processo social. A proposta do ludico é de promover uma alfabetizac8o significativa na prética educacional, é
incorporar 0 conhecimento através das caracteristicas do conhecimento do mundo. O ladico promove aém do conhecimento,
oralidade, pensamento e o sentido. Dessa forma, o brincar utilizado como recurso pedag6gico ndo deve ser dissociado da atividade
IGdica que o compde, sob o risco de descaracterizar-se, afinal, a vida escolar regida por normas e tempos determinados, por si s0 ja
favorece este mesmo processo, fazendo do brincar na escola um brincar diferente das outras ocasi6es.

Assim ressalta-se a idéia de que as atividades of erecidas devem sempre e de qual quer maneira beneficiar as criangas, atentando-se ao
fato de uma atividade, ou ate mesmo um jogo ou brincadeira, ndo ser facil e smples demais, ndo somando e beneficiando o
conhecimento das criangas e muito menos dificil e complicado demais, trazendo somente duvidas e dificuldades, atraindo arepulsae
0 desinteresse em aprender.

Conforme apontado por Friedmann (1996, p. 56) “... a possibilidade de trazer o jogo para dentro da escola € uma possibilidade de
pensar educacdo numa perspectiva criadora, autdbnoma, consciente.” Néo se esquecendo do prazer que ele propicia e aludicidade que
possui na vida de cada crianca, trazendo para a sala de aula a espontaneidade, podendo assim incentivar seu desenvolvimento,
trabalhar o mundo social e a culturaao qual estainserida, auxiliando assim seu real e integral desenvolvimento.

Moyles (2002, p.33) afirma que a rea aprendizagem ent&o se d4, no momento em que a crianga tem a oportunidade de exercer em
outras situagdes o que aprendeu em atividades ludicas. Pelo brincar livre, as criangas aprendem sobre situagfes, pessoas, modos de
agir, enriquecendo sua aprendizagem e pelo brincar dirigido, tem-se outra perspectiva, na qual as possibilidades atribuem
conhecimento naquela determinada area. Ambos devem entdo ser arti culados pel os educadores afim de explorar suas experiéncias em



diferentes situacOes.

Brinquedo, jogo e brincadeira, sdo atividades praticadas tanto pela crianca quanto pelo adulto, porém de maneiras diferenciadas.
Buscando relacionar os termos ja mencionados, recorremos a literatura especifica e encontramos uma ampla diversidade de
sinbnimos. Friedmann (1998) propde o seguinte conceito: brincadeira refere-se basicamente a agdo de brincar, ao comportamento
espontaneo que resulta de umaatividade ndo estruturada; jogo trata-se de uma brincadeira que envolve regras; e o brinquedo, refere-se
ao objeto de brincar. Friedmann (1998) ainda menciona o conceito de atividade ltdica, que segundo a autora abrange, de formamais
ampla, 0s conceitos anteriores.

Segundo (KISHIMOTO 1997) o uso do brinquedo/jogo educativo com fins pedagdgicos, nos leva para situagdes de
ensino-aprendizagem e desenvolvimento infantil. Visto que a crianca na pré- escola aprende de forma prazerosa, participativa, com
brincadeiras |Gdicas, jogos, mUsicas, arte, expressdo corpora , quando a crianca brincar é capaz de reproduzir sua realidade o diaa
dia, e assim desenvolver-se cognitivamente.

Ao redlizar osjogos a crianga usa o raciocinio no sentido de obter resultados com estratégias, erros e acertos. Para que tudo ocorraem
harmonia, é preciso que o professor ou adulto saiba o que quer, e deixar claro paraa crianga o que deseja e acima de tudo respeitar o
tempo e aindividualidade de cada um, para so assim obter o resultado desgjado. (BRENELL I, 1996. P.36)

O processo de ensino e aprendizagem na escola deve ser construido, entdo, tomando como ponto de partida o nivel de
desenvolvimento real dacrianga, num dado momento e com suarelacéo a um determinado conteido a ser desenvolvido, e como ponto
de chegada os objetivos estabel ecidos pela escola, supostamente adequados a faixa etéria e ao nivel de conhecimentos e habilidades
de cada grupo de criangas. O caminho a ser seguido nesse processo estara demarcado pelas possibilidades das criangas, isto €, pelo
seu nivel de desenvolvimento potencial.

Enfim, estar ao lado do aluno, acompanhando seu desenvolvimento, para levantar problemas que o leve a formular hip6teses.
Brinquedos adequados paraidade, com objetivo de proporcionar o desenvolvimento infantil e a aguisi¢éo de conhecimentos em todos
0S aspectos.

A partir da leitura desses autores podemos verificar que a ludicidade, as brincadeiras, os brinquedos e os jogos sdo meios que a
crianca utiliza para se relacionar com o ambiente fisico e socia de onde vive, despertando sua curiosidade e ampliando seus
conhecimentos e suas habilidades, nos aspectos fisico, social, cultural, afetivo, emocional e cognitivo.

4. Resultado e Discussao

A partir do tema estudado, comparamos estas informagdes com 0os momentos gue vivenciamos durante nossa estadia no estado de
Mato Grosso do Sul, mais precisamente no municipio de Chapaddo do Sul. O estado possui uma populagdo de aproximadamente
2.449.024 moradores, distribuidos em uma area de 357. 145. 836 km?, este estado tem como capital Campo Grande e mais 78
municipios difundidos por toda regido.

No decorrer da nossa oficina, realizada no dia 19/07/2012 (quinta-feira) foram apresentadas vérias formas |Gdicas para trabal harem e
utilizarem como base, cada jogo que apresentavamos era feitas varias perguntas sobre como apresenta-|os as criangas e até mesmo
como promover a eles a oportunidade de construir um jogo de tabuleiro (jogo que apresentamos).

Conversamos muito arespeito de utilizar o que setem, pois as criangas sao capazes de imaginar e desvendar atividades e brinquedos
gue jamais imaginamos desde gque tenham o apoio de que tanto necessitam, uma vez que como 0 Nosso proprio estudo Nos mostrou, as
criangas necessitam estar ligadas ativamente no processo de ensino aprendizagem. Esse didlogo que tivemos também resultou a
perceber que os resultados da educacdo, apesar de tantos investimentos, continuam insatisfatérios, percebendo a necessidade de
mudangas no &mbito educacional.

5. Consider agbes Finais

No decorrer deste artigo obtivemos reflexdes acerca da importancia do brincar, tendo sido possivel que a ludicidade € de extrema
relevancia para o desenvolvimento integral dacrianca e sdo elementosindispensaveis ao relacionamento com outras pessoas. Assim, a
crianca estabelece com 0s jogos e as brincadeiras uma relacdo natural e consegue extravasar suas tristezas e alegrias, angustias,
entusiasmos, passividades e agressividades, € por meio da brincadeira que a crianca envolve-se no jogo e partilha com o outro.

Vimos que a ludicidade é uma necessidade do ser humano em qualquer idade, mas principalmente na infancia, na qual ela deve ser
vivenciada, ndo apenas como diversdo, mas com objetivo de desenvolver as potencialidades da crianga, visto que o conhecimento é
construido pelas relagdes interpessoais e trocas reciprocas que se estabelecem durante toda a formagao integral da crianca. Portanto, a



introducdo de jogos e atividades IGdicas no cotidiano escolar € muito importante, devido a influencia que os mesmos exercem frente
aos alunos, pois quando eles estdo envolvidos emocionalmente na acdo, tornase mais facil e dindmico o processo de
ensino-aprendizagem.

Sendo assim, o brincar se destaca hovamente para nos revelar que 0s esquemas que a crianca utiliza para organizar as brincadeiras, 0os
jogos, os brinquedos s80 0s mesmos que ela utiliza paralidar com o conhecimento.
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